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Skirti mokinių, ugdomų pagal ikimokyklinio 

ir priešmokyklinio ugdymo programas, 

visuomenės sveikatos priežiūrai*
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

Iš viso

175

15465 2 1 96 977 0 368 28033 7 2 86 1458 0

1.1.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji 

sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos 

klausimai

10 2716 0 1 6 162 0 37 5008 0 2 13 232 0

1.1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija 29 2894 1 0 11 259 0 51 5084 0 0 8 271 0

1.1.3. Fizinis aktyvumas 19 3119 0 0 56 58 0 47 5740 0 0 18 199 0

1.1.4. Psichikos sveikata (smurto, savižudybių 

prevencija, streso kontrolė ir kt.)
31 2647 0 0 2 159 0 64 5234 0 0 2 24 0

1.1.5. Aplinkos sveikata 14 367 0 0 0 0 0 6 734 0 0 2 21 0

1.1.
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informacinia
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publikacijos 

periodiniuos

e leidiniuose 

ir internete 

(unikaliais 

vienetais)

Stendai, plakatai, brošiūros, 

knygos, atmintinės, 

lankstinukai ir kiti leidiniai

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai, 

informavimo veiksmai

I pusmetis

Pranešimai, 

paskaitos, pamokos, 

diskusijos, debatai, 

konkursai, 

viktorinos, 

varžybos ir kiti 

vieši renginiai

TV ir 

radijo 

laidos, 

video- ir 

audiosiu

žetai

Metinė

Straipsniai, 

informaciniai 

pranešimai, 

publikacijos 

periodiniuose 

leidiniuose ir 

internete 

(unikaliais 

vienetais)

Stendai, plakatai, 

brošiūros, knygos, 

atmintinės, lankstinukai ir 

kiti leidiniai

Mokinių visuomenės sveikatos priežiūros (ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo įstaigose pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programas ugdomų mokinių visuomenės sveikatos priežiūros), visuomenės sveikatos stiprinimo ir visuomenės sveikatos stebėsenos funkcijų vertinimo kriterijai

Tauragės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras 

2016 metų planas

Funkcija, veikla 

TV ir 

radijo 

laidos, 

video- ir 

audiosiuž

etai

Mokinių visuomenės sveikatos priežiūra***

Pranešimai, 

paskaitos, 

pamokos, 

diskusijos, debatai, 

konkursai, 

viktorinos, 

varžybos ir kiti 

vieši renginiai

Vertinimo kriterijaus reikšmė

Eil. Nr.
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I pusmetis Metinė
Funkcija, veikla 

Vertinimo kriterijaus reikšmė

Eil. Nr.

1.1.6. Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo 

prevencija
21 1184 0 0 1 48 0 61 1511 2 0 5 77 0

1.1.7. Lytiškumo ugdymas, AIDS ir lytiškai 

plintančių ligų prevencija
26 260 0 0 0 0 0 38 442 2 0 0 0 0

1.1.8. Tuberkuliozės profilaktika 0 0 0 0 0 0 0 1 147 1 0 0 0 0

1.1.9. Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens 

higiena
3 862 1 0 12 215 0 25 1154 0 0 19 469 0

1.1.10. Ėduonies profilaktika ir burnos higiena 10 673 0 0 5 60 0 16 1791 2 0 12 111 0

1.1.11. Kraujotakos sistemos ligų profilaktika 1 20 0 0 0 0 0 5 80 0 0 1 2 0

1.1.12. Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija 10 576 0 0 3 16 0 16 961 0 0 5 51 0

1.1.13. Onkologinių ligų profilaktika 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0

1.1.14. Kitos 1 147 0 0 0 0 0 1 147 0 0 0 0 0

Skirti mokinių, ugdomų pagal pradinio, 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, 

visuomenės sveikatos priežiūrai**
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

Iš viso 152 13352 0 13 41 867 0 249 21491 0 12 156 1590 0

1.2.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji 

sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos 

klausimai

27 3020 0 4 4 95 0 33 3990 0 1 9 101 0

1.2.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija 25 1010 0 3 5 85 0 29 2376 0 3 80 141 0

1.2.3. Fizinis aktyvumas 13 3312 0 0 7 95 0 24 4227 0 0 15 181 0

1.2.4. Psichikos sveikata (smurto, savižudybių 

prevencija, streso kontrolė ir kt.)
2 65 0 0 1 20 0 6 229 0 1 4 240 0

1.2.5. Aplinkos sveikata 2 301 0 0 2 119 0 2 301 0 0 2 21 0

1.2.6. Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo 

prevencija
21 1451 0 2 6 90 0 35 2384 0 3 14 231 0

1.2.7. Lytiškumo ugdymas, AIDS ir lytiškai 

plintančių ligų prevencija
11 670 0 1 2 20 0 25 2286 0 1 5 92 0

1.2.8. Tuberkuliozės profilaktika 1 108 0 2 2 65 0 3 319 0 2 4 130 0

1.2.9. Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens 

higiena
25 1851 0 0 8 241 0 52 2615 0 0 13 231 0

1.2.



3

I pusmetis Metinė
Funkcija, veikla 

Vertinimo kriterijaus reikšmė

Eil. Nr.

1.2.10. Ėduonies profilaktika ir burnos higiena 7 313 0 0 1 15 0 17 763 0 0 4 81 0

1.2.11. Kraujotakos sistemos ligų profilaktika 0 0 0 0 1 82 0 0 1 1 0

1.2.12. Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija 9 924 0 1 2 17 0 12 1532 0 1 3 130 0

1.2.13. Onkologinių ligų profilaktika 0 0 0 0 1 30 0 0 0 0 0

1.2.14. Kitos 9 327 0 0 1 5 0 9 357 0 0 2 10 0

II.

Sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai, 

informavimo veiksmai 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

Iš viso

76

3835 4 19 5 410 5 152 5850 10 38 18 1256 11

2.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji 

sveikos gyvensenos ir ligų prevencijos 

klausimai

2 120 0 2 0 0 0 4 320 0 4 1 1 0

2.2.
Sveika mityba ir nutukimo prevencija 2 40 0 1 0 0 0 6 120 1 4 1 50 1

2.3. Fizinis aktyvumas 50 1090 1 5 1 50 1 94 2050 1 9 2 100 1

2.4. Psichikos sveikata (smurto, savižudybių 

prevencija, streso kontrolė ir kt.)
3 90 0 1 0 0 0 7 200 1 2 1 70 1

2.5.
Aplinkos sveikata 3 90 1 2 1 150 0 6 220 2 4 3 300 1

2.6. Rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo 

prevencija
2 40 1 2 1 10 1 4 110 2 4 2 100 1

2.7. Lytiškumo ugdymas, AIDS ir lytiškai 

plintančių ligų prevencija
1 30 0 1 0 0 0 3 90 0 2 1 30 0

2.8. Tuberkuliozės profilaktika 1 30 0 1 1 100 1 2 60 1 2 2 200 1

2.9. Užkrečiamųjų ligų profilaktika, asmens 

higiena
3 70 0 0 0 0 0 6 200 0 1 1 5 1

2.10.
Ėduonies profilaktika ir burnos higiena 1 25 0 0 0 0 0 2 50 0 1 0 0 0

2.11. Kraujotakos sistemos ligų profilaktika 4 80 0 1 0 0 0 10 200 0 1 2 200 1

2.12.
Traumų ir nelaimingų atsitikimų prevencija 2 120 1 1 1 100 2 3 150 2 1 2 200 3

Visuomenės sveikatos stiprinimas

2.
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I pusmetis Metinė
Funkcija, veikla 

Vertinimo kriterijaus reikšmė

Eil. Nr.

2.13. Onkologinių ligų profilaktika 1 10 0 1 0 0 0 3 40 0 1 0 0 0

2.14. Kitos 1 2000 0 1 0 0 0 2 2040 0 2 0 0 0

3. Širdies ir kraujagyslių ligų rizikos grupės 

asmenų sveikatos stiprinimo programą 

baigusių rizikos grupės asmenų skaičius

III. 

4.
Savivaldybės stebėtų visuomenės sveikatos 

stebėsenos rodiklių, nurodytų Bendrųjų 

savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos 

nuostatų, patvirtintų Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2003 m. 

rugpjūčio 11 d. įsakymu Nr. V-488 ,,Dėl 

Bendrųjų savivaldybių visuomenės sveikatos 

stebėsenos nuostatų patvirtinimo“ (kartu su 

2014 m. gruodžio 19 d. įsakymas Nr. 1387) 5 

punkte, skaičius (vienetais)

(Vardas, pavardė,telefonas, elektroninio pašto adresas, parašas)(Pareigos)

*Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. gegužės 19 d. įsakymu Nr.V-504 „Dėl visuomenės sveikatos priežiūros specialisto, vykdančio sveikatos priežiūrą ikimokyklinio 

ugdymo įstaigoje, kvalifikacinių reikalavimo aprašo patvirtinimo“  sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai, informavimo veiksmai  skiriami mokyklos bendruomenei: pedagogams, mokiniams, jų tėvams ( ar 

globėjams).

**Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 „Dėl sveikatos priežiūros 

mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo" sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai, informavimo veiksmai  skiriami mokyklos bendruomenei: pedagogams, mokiniams, jų tėvams ( ar globėjams).

***Planuojamos vertinimo kriterijų reikšmės mokinių visuomenės sveikatos priežiūros dalyje negali būti dubliuojamos visuomenės sveikatos stiprinimo dalyje (pvz. skirti renginiai ir kiti informavimo 

veiksniai mokyklos bendruomenei, negali būti atkartojami teikiant vertinimo kriterijų reikšmes visuomenės sveikatos stiprinimo dalyje).

0

x 51

Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė Viktorija Jankevičiūtė (+370) 670 26075

Tauragės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos 

biuro direktorė Daiva Genienė

(Pareigos) (Vardas, pavardė, parašas)

Visuomenės sveikatos stebėsena

60



5

I pusmetis Metinė
Funkcija, veikla 

Vertinimo kriterijaus reikšmė

Eil. Nr.


